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Wandern im Baltikum

Wanderreise in Litauen und Lettland

1. Tag: Anreise nach Riga 
Anreise nach Riga und Übernachtung in Riga.

2. Tag: Riga – Kemeri Nationalpark – Bauska
Nach dem Frühstück Begrüßung durch die Rei-
seleitung und Besprechung des Programms. 
Altstadtbesichtigung in Riga. Die baltische Me-
tropole beeindruckt durch die mittelalterliche 
Altstadt und das imposante Jugendstilviertel. 
Ein Besuch im Rigaer Bauernmarkt mit seinen 
riesigen Markthallen rundet die Bekanntschaft 
mit der lettischen Hauptstadt ab. Die Bauern 
aus dem ganzen Land bieten in fünf giganti-
schen Hallen Gemüse, Obst, Fleisch, Honig und 
andere Köstlichkeiten an. FAKULTATIV: Verkos-
tungsimbiss im Rigaer Bauernmarkt (lettische 
Spezialitäten). Am Nachmittag Wanderung auf 
dem Naturpfad durch das Große �emeri-Moor 
(ca. 2 Stunden, kaum Höhenunterschiede), dem 
längsten und in landschaftlicher Hinsicht ein-
drucksvollsten Moorstegpfad Lettlands. Über-
nachtung in Bauska.

3.Tag: Bauska – Regionalpark Neris – Vilnius
Fahrt nach Vilnius, unterwegs Halt in Kernav�, 
der ersten historischen Hauptstadt Litauens. 
Hier befindet sich der einzige Burgbergkomplex 
(UNESCO Welterbe) in der Region der Ostsee. 
Anschließend ca. 2-stündige Wanderung ent-
lang des malerischen Flussufers im Regional-
park Neris. Übernachtung in Vilnius.

4.Tag: Vilnius 
Vormittags geführter Altstadtrundgang in Vilni-
us und Treffen mit Handwerkern in einer traditi-
onsreichen Leinenmanufaktur. Der Nachmittag 
und Abend stehen zur Erkundung der Stadt zur 
freien Verfügung. FAKULTATIV: Besuch des 
Nationalmuseums Palast der Großfürsten von 
Litauen (ca. 1 Std.). Übernachtung in Vilnius.

5. Tag: Vilnius – Trakai – Jurbarkas
Fahrt nach Trakai, in die mittelalterliche Haupt-
stadt Litauens. Die Stadt ist für ihre imposante, 
gotische Wasserburg berühmt, die inmitten ei-

ner wunderschönen Seenlandschaft liegt. Un-
terwegs ca. 1 ½ -stündige Wanderung im Na-
tionalpark Trakai. FAKULTATIV: Mittagsimbiss 
in einem traditionellen karäischen Restaurant in 
Trakai. Abendessen und Übernachtung in einer 
ehemaligen Wassermühle im Raum Jurbarkas.

6. Tag: Jurbarkas – Windenburger Eck – 
Klaipeda 
Busfahrt am malerischen rechten Ufer der Me-
mel zur eindrucksvollen Panemun� Burg. Wei-
terfahrt Richtung Ostsee und Besichtigung der 
Vogelberingungsstation am „Windenburger Eck“  
und Treffen mit einem Ornithologen. Anschlie-
ßend abendlicher Altstadtrundgang in der ehe- 
maligen Kreisstadt Memel, dem heutigen Klai-
peda. FAKULTATIV: Abendessen mit litau-
ischem Bier in einem Nationalrestaurant. Über-
nachtung in Klaipeda.

7. Tag: Kurische Nehrung 
Tagesausflug in den Nationalpark Kurische Neh-
rung, der als eine der einzigartigsten Landschaf-
ten Europas in das Weltnaturerbe der UNESCO 
aufgenommen wurde. Besichtigung in Nida mit 
Besuch der Bernsteingalerie sowie eine Wan-
derung zu den größten Sanddünen Europas 
und bis zur Ostsee (ca. 3-4 Std.). Nachmittags 
frei für eigene Entdeckungen im alten Fischer-

Termine: 30.07.-07.08.2022
9 Tage / geführte Wandertour

Preis p.P. Wandertour EUR  929,-
Wandertour inkl. Fluganreise* EUR  1.299,-
EZZ EUR  210,-

Sanfte Seen- und Hügellandschaften, weiße  
Dünen und duftende Kiefernwälder – Litauen  
und Lettland lassen sich kaum besser erkun-
den als zu Fuß. Kleine Reisegruppen, Un-
terkunft in landestypischen Hotels und Gä-
stehäusern inmitten der Natur, Verkostung 
landestypischer Produkte und Begegnungen 
mit den gastfreundlichen Balten.

Fakultativ: Optionale Zusatzleistungen
Verkostungsimbiss in den Rigaer Markthallen (2. Tag) EUR 16,-
Palast der Großfürsten von Litauen (Eintritt und Führung) (4.Tag) EUR 27,-
Mittagsimbiss in einem karäischen Restaurant in Trakai (5. Tag) EUR 16,-
Abendessen mit litauischem Bier in Klaipeda (6. Tag) EUR 35,-
Schifffahrt auf dem Kurischen Haff (7.Tag) EUR 18,-
Abendessen in einem Altstadtrestaurant in Riga (8. Tag) EUR 35,-

Leistungen Wandertour:
- 8 Übernachtungen mit Frühstück in landestypischen Hotels und ländlichen Gästehäusern
- 1 x landestypisches Abendessen in einer ehemaligen Wassermühle (5. Tag)
- Deutschsprachige Reiseleitung und deutschsprachige Führungen laut Programm
- 4 x geführte leichte bis mittlere Wanderung
- Fährüberfahrt auf die Kurische Nehrung und die Naturschutzgebühr zum Nationalpark
- Bus für die Besichtigungen gemäß Programm
- 1 x Reiseführer pro Zimmer

Zusätzliche Leistungen bei Buchung Wandertour inkl. Fluganreise:
- Direktflüge z.B. mit Air Baltic von Deutschland nach Riga und zurück oder Direktflüge mit 
 Lufthansa (Aufpreis) von Deutschland nach Riga und zurück
- Flughafensteuern/Flugsicherheitsgebühren und Mitnahme Reisegepäck inklusive
- Transfers Flughafen – Hotel – Flughafen
*  Preisbeispiel: Bitte beachten Sie, dass aufgrund der sich rasch verändernden Flugpreise 
 möglicherweise zum Zeitpunkt Ihrer Reisebuchung deutlich günstigere Flugverbindungen 
 als bei unserer Prospektplanung vorhersehbar verfügbar sein können. Selbstverständlich 
  bieten wir Ihnen zu Ihrer Rundreise die jeweils günstigste Flugverbindung zu tagesaktuel-

len Preisen an!

Ladakalnis, Nationalpark Aukštaitija

Gauja-Nationalpark

dorf oder für den Aufenthalt am Ostseestrand.  
FAKULTATIV: Entspannte Schifffahrt auf dem 
Kurischen Haff entlang der Großen Wander-
düne (ca. 1 Std.).  Übernachtung in Klaipeda.

8. Tag: Klaipeda – Palanga – Siauliai – Riga
Fahrt nach Riga, unterwegs Halt in Palanga, 
dem größten Badeort Litauens, und am Berg 
der Kreuze, einer einmaligen Pilgerstätte mit 
tausenden von Kreuzen in allen denkbaren 
Größen. FAKULTATIV: Abendessen in einem 
Altstadtrestaurant mit lettischer Küche. Über-
nachtung in Riga.

9. Tag: Abreise
Nach dem Frühstück Heimreise oder Verlänge-
rungsaufenthalt mit Wanderungen in Estland.


